
ANEXO 9 AULAS DEPORTIVAS EN LA NATURALEZA 
 

Dentro de la programación de actividades físico-deportivas, existe un 
área denominado Aulas Deportivas en la Naturaleza. La empresa 
adjudicataria deberá organizar en toda su extensión y desarrollar, 
siguiendo las pautas de la Concejalía, asumiendo todos los costes e 
ingresos en su caso, al menos las siguientes actividades de dicho 
programa: 
 
- Aula Verde: Escuela de Bicicleta de Montaña en colaboración con 

el Programa Discóbolo de la Comunidad de Madrid y el Club 
Ciclista Boadilla. 

- Aula Verde: Excursión de Boadilla del Programa Actívate de la  
Comunidad de Madrid. 

- Aula Blanca: Viaje de Esquí en la Semana de Reyes y Viaje de Esquí 
en Semana Santa. 

 
A continuación se exponen las condiciones generales de estas 
actividades durante el curso pasado 2009/2010, que servirán como 
referencia, con las actualizaciones oportunas, para la programación 
de dichas aulas en los cursos sucesivos. 
 
 
AULA VERDE: ESCUELA DE BICICLETA DE MONTAÑA 
 

La  Escuela de  Bicicleta de Montaña, dará comienzo el día 17 de 
Octubre 2009 y finalizará en junio de 2010, coincidiendo con el Día de la 
Bicicleta.  El horario será de 10:30 a 12:30 horas los sábados . 
 
Se realizarán dos salidas a excursiones del Circuito Actívate, además de 
la que se realiza en Boadilla del Monte. Los monitores acompañarán a 
los alumnos y se dotarán un autobús para el desplazamiento de los 
alumnos y monitores y una furgoneta para el traslado de las bicicletas. 
Las inscripciones serán a cargo de la organización de la escuela. 
El número máximo de alumnos establecido para la escuela es de 
ochenta. La inscripción es gratuita para empadronados en Boadilla del 
Monte. 



 
Los niños, jóvenes y aquellas familias interesadas, aprenderán  los conceptos básicos sobre 

este deporte, sus materiales, mecanismos de seguridad, maniobras, precauciones, 

prohibiciones y muchas cosas más que les serán entregadas en un dossier donde todo 

vendrá especificado detalladamente. 
 

Es obligatorio el uso del casco. 
 
Debido  a la gran demanda de participación en esta actividad  se realizará un control de 

asistencia a los participantes. Cuatro faltas de asistencia sin justificar darán lugar a la 

baja automática del alumno. 

 
Edad: de 5 a 16 años. 
 

 

 

 

AULA VERDE: EXCURSIÓN BOADILLA CIRCUITO ACTÍVATE DE 
MOUNTAINBIKE 
 

La empresa adjudicataria se hará cargo de la coordinación con la entidad organizadora y 

el Ayuntamiento, asumiendo los gastos del servicio médico, la factura por los servicios 

de la organización, los premios y regalos,  

MESES FECHAS HORARIOS 
Octubre 2009 Sábado  17, 24 Y 31 

Noviembre  2009 Sábado 14, 21 y 28 

Diciembre 2009 Sábado 12 y 19 

Enero 2010 Sábado 16, 23, 30 

Febrero 2010 Sábado 6, 13, 20 

Marzo 2010 Sábado 6, 13, 20, 27 

Abril 2010 
Domingo 11 Circuito 

Actívate Boadilla del Monte. 
 Sábado  17 y 24  

Mayo 2010 
Domingo 9 Circuito Actívate 

Pozuelo de Alarcón. 
Sábado 15 y 22 

Junio 2010 Sábado 5 y 12  

Sábados: 
10:30 a 
12:30h.  

Domingos:  
9:00h. 



 

 



RECORRIDO: 

3.-37 km. 420 metros de desnivel acumulado. El Recorrido pasa por detrás del 
Palacio en dirección a Pozuelo de Alarcón por detrás del Polideportivo Municipal, 
en este punto tomamos el camino que va pegado a la carretera de Pozuelo nos 
lleva nos lleva hasta la urbanización de Monte Príncipe, Hospital Monte Príncipe, 
donde giramos a la derecha por la valla hasta que volvemos a tomar varias 
sendas interiores que nos devuelve al Palacio por el precioso pinar (Km 9). 
Recorremos la parte este del pinar llegando hasta la autovía y recorremos el 
perímetro noroeste del pinar para volver al Palacio donde tomamos un pequeño 
avituallamiento. Después se pasará por un túnel que hay pasado el 
polideportivo para entrar en la zona de los encinares y pinares en dirección a 
Majadahonda, es una zona protegida, este recorrido tiene 20 km lo hacemos 
por zonas nuevas diferente al año pasado para volver, cruzando nuevamente la 
carretera de Pozuelo reagrupados, donde nos espera un gran avituallamiento y 
el sorteo de 28 regalos. Los primeros 17 km, hasta el avituallamiento es el 
mismo recorrido que el circuito 2. 

2.- 24 km. 250 metros de desnivel acumulado. El Recorrido pasa por detrás 
del Palacio en dirección a Pozuelo de Alarcón por detrás del Polideportivo 
Municipal, en este punto tomamos el camino que va pegado a la carretera de 
Pozuelo nos lleva nos lleva hasta la urbanización de Monte Príncipe, Hospital 
Monte Príncipe, donde giramos a la derecha por la valla hasta que volvemos a 
tomar varias sendas interiores que nos devuelve al Palacio por el precioso pinar, 
donde tomamos un pequeño avituallamiento (Km10). Recorremos la parte este 
del pinar llegando hasta la autovía y recorremos el perímetro noroeste del pinar 
para volver a Boadilla.  

1.- 8 km. Para niños o poco iniciados. Sin grandes desniveles. El Recorrido 
parte del Palacio en dirección a Pozuelo de Alarcón hasta el Polideportivo 
Municipal, en este punto tomamos el camino que nos lleva hasta la 
urbanización donde giramos a la derecha por la valla hasta que volvemos a 
tomar una senda que nos devuelve al Palacio por un pinar preciosos donde nos 
espera un gran avituallamiento. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

AULA BLANCA: SEMANA DE REYES EN ANDORRA (PAL-ARINSAL) 
 
·  LUGAR: Estación de Esquí Pal-Arinsal (1550-2560 M) conectada mediante teleférico y situada a 12 Km. 
de Andorra la 
Vella. Disponen de 63 km. de pistas de todos los niveles. 

·  ALOJAMIENTO: Hotel Tivoli *** (situado en el mismo centro de Andorra la Vella, lo que nos 

facilitará las 
compras). Disponen de habitaciones de 2, 3 y 4 plazas. Desayuno y cena menú establecido. Comida 
caliente en el 
restaurante de pistas tipo menú. 
·  FECHAS: Del 1 al 6 ENERO de 2010. 
* SALIDA: Viernes día 1 a las 8:00 h. de la mañana desde la Piscina Municipal de Boadilla del Monte. 
* REGRESO: Miércoles día 6 por la noche, al mismo lugar. 
·  PARTICIPANTES: Familias con niños y adultos (para niños menores de 7 años confirmar clases). 

·  Los niños hasta cinco años inclusive tendrán un descuento de 100 euros. 

·  El viaje es gratuito para los niños hasta dos años que no ocupen cama en hotel ni 
plaza de 
asiento en autobús. 
 

CURSO COMPLETO DE ESQUCURSO COMPLETO DE ESQUCURSO COMPLETO DE ESQUCURSO COMPLETO DE ESQUﾍﾍﾍﾍ    

CURSO COMPLETO DE ESQUÍ 
ABONADOS EMPADRONADOS NO EMPADRONADOS 

645 Є 695 Є 725 Є 
Incluye: Alojamiento en Régimen de Pensión Completa (desayuno y cena en el Hotel, comida en el 

restaurante de pistas), transporte, forfait de 5 días y  Seguro de Accidentes, DOS HORAS de clases y el 
resto del día ESQUÍ SEGURO con los  técnicos. 

 
PARA LOS QUE QUIERAN ESQUIAR SIN CLASES 

ABONADOS EMPADRONADOS NO EMPADRONADOS 
590 Є 620 Є 660 Є 

Incluye: Alojamiento en Régimen de Pensión Completa (desayuno y cena en el Hotel, comida en el 

restaurante de pistas), transporte, forfait de 5 días y  Seguro de Accidentes. 
 

VIAJE PARA ACOMPAÑANTES 
ABONADOS EMPADRONADOS NO EMPADRONADOS 

490 Є 500 Є 525 Є 
Incluye: Alojamiento en Régimen de Media Pensión y Transporte. 
 

 

• NOTAS: 
� Material Opcional:      Esquí (Tablas, Botas, Bastones)=   50 euros. 

                                                       Snow (Tabla y Botas)=   75 euros. 

� Las Clases  de Snowboard son opcionales, suponen un suplemento de 75 euros sobre el curso completo de 

esquí. 

� Descuento de 12 euros por persona, para familias o grupos de amigos, de 4 miembros que ocupen la misma 

habitación. No aplicable para acompañantes. 

� Las comidas en ruta correrán a cargo de los participantes. 
� No se debe realizar ningún pago hasta tener confirmación de la plaza. 
� Los empadronados y/o residentes en Boadilla del Monte tendrán preferencia para la inscripción, así como 

en la lista de espera. 
� Periodo de inscripción comienza el lunes 29 de octubre en la Piscina Municipal de Boadilla del 

Monte. Las plazas se asignarán por riguroso orden de inscripción, pasando las personas que no 



obtuvieran plaza a ocupar la correspondiente en la lista de espera, gestionada también por orden 

de inscripción. 

 
INFORMACIÓN SERVICIO DE GUARDERÍA EN PISTAS 

A tramitar por los interesados directamente con la escuela de Pal. 
 
 


